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Regeln für den Trainingsbetrieb des SC Diogenes von 1977 e. V. in den Räumen des Länger Aktiv Blei-
ben e. V. auf Grundlage des Standes der Hamburgischen SARS-CoV-2-Eindämmungsverordnung vom 
01. 06. 2021 und der Handlungsempfehlungen des Hamburger Sportbundes: 
 
Grundsätze der Ausübung des kontaktfreien Schachsports innerhalb der Räume: 
 
1) Das unten beschriebene Hygienekonzept ist zu beachten. 
 
2) Der Zutritt zum Spiellokal ist Personen, die das 14. Lebensjahr vollendet haben, bis zur Anzahl von 
maximal 10  unter folgenden Voraussetzungen gestattet: 

- Die Personen sind frei von Erkältungskrankheitssymptomen 
- Die Personen können einen negativen aktuellen Coronatest-, Impf- oder Genesungsnach-

weis vorlegen. 
- Die Kontaktdaten aller beteiligten Personen werden erfasst. 
- Zwischen den Spieltischen gilt ein Abstandsgebot von 2,5 m. 

Kinder vor Vollendung des 14. Lebensjahres sind von diesen Einschränkungen ausgenommen. 
 
3) Für den ausschließlichen Aufenthalt im Terrassenbereich ist zu beachten: 

- Zwischen den Spieltischen gilt ein Abstandsgebot von 1,5 m. 
- Die Kontaktdaten aller beteiligten Personen werden erfasst. 
- Die Maskenpflicht und die Nachweispflicht für Tests, Impfung oder Genesung entfallen 

 
Hygienekonzept nach § 6 Hamburgischen SARS-CoV-2-Eindämmungsverordnung: 
 
1. Bei Bewegung durch die Räume ist ein medizinischer Mund- und Nasenschutz zu tragen, 
der am Spieltisch abgenommen werden kann. 
2. Direkt nach Betreten des Hauses sind im Sanitärraum (max. 1 Person zur Zeit) gründlich 
die Hände zu waschen und die Desinfektionsmöglichkeiten zu nutzen. 
3. Essen und Trinken ist innerhalb der Räume nicht gestattet.  
4. Der Verzehr selbst mitgebrachter Getränke und kleiner Snacks ist nur in Pausen außerhalb 
der Räume gestattet. Vorher und nachher sind die Hände zu waschen; 
5. Für ständige oder regelmäßige, mindestens halbstündige, Durchlüftung der Räume ist zu 
sorgen. 
6. Gesichtsberührungen während der Partie sind zu vermeiden. 
7. Am Ende des Spielabends sind die Spieltische gründlich abzuwischen. 
8. Für den Sommerbetrieb auf der Terrasse gelten die Punkte 1, 2, 6, 7 – insbesondere  
während des Auf- und Abbaus der Spieltische. 

(Der Vorstand) 
 

1.Vorsitzender 
Thomas Rieling  Tel. 040 / 720 26 37 
Friedrichsruher Weg 18   21465 Wentorf 
 

 
Spiellokal 
Altentagesstätte des LAB  Fahrenkamp 27  
20535 Hamburg 
Tel.: 040 21 59 08  
Montags ab 18:30 Uhr 

Bankverbindung 
IBAN: DE35 2005 0550 1261 1234 65 
Hamburger Sparkasse 
 


